JANVIER

SAMEDI 09

ESSONNE
CHPT DEPARTEMENTAL

CADET(TE)S
Masc -46 & -73 : 13h30-14h15

Masc -81 a +90 et ttes Fém : 15h00-15h45

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 10

COUPE DE JANVIER
MINIMES

Masc -34-38-42-46-50 : 8h30-9h15

Masc -55-60-66-73+73 : 11h00-11h45
Ttes Fém : 12h30-13h15
Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 16

_ KAGAMI BIRAKI
CEREMONIE DES VEEUX
NATIONALE

Lieu : Inj PARIS

DIMANCHE 17
SECTEUR 1 BENJAMINS

EST : Dimanche matin
OUEST : Dimanche aprés-midi

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 23

ESSONNE

. CHAMPIONNAT
EQUIPES 2éme DIVISION
Pesées : 8h30-9h15

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 23

ESSONNE
CEREMONIE DES VCEUX

Horaires a préciser
Voir plaquette

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 31

TOURNOI ESSONNE
MINIMES
Voir plaquette

Lieu : BRETIGNY

Dojo Regional
9, rue Albert Camus
91220 Breétigny sur Orge
Tél:0160847010
Fax:01 60 84 88 26
e-mail : judo.91@orange.fr
site : www.judo91.com

O MPET

FEVRIER

SAM 06 et DIM 07

GRAND SLAM PARIS
TIVP

Lieu : PARIS BERCY

SAMEDI 13

TOURNOI LABELLISE A

JUNIORS
inscription
par internet uniqguement

Lieu : EPINAY / SENART

DIMANCHE 14

TOURNOI MASTERS

Voir plaquette

Lieu : EPINAY / SENART

SECTEUR

DEPARTEMENT

MANIFESTATIONS
EXCEPTIONNELLES

SAMEDI 05

ESSONNE
KATA 1e, 2e, 3e DanM & F

inscription par internet uniquement

Ctrle passeport : 14h00-14h30
Examen a partir de 14h30

Lieu : BRETIGNY

Calendrier sportit de 'Essonne 20116

Janvier a Juin 2016

T

AVRIL

O N S

JUIN

DIMANCHE 03
SECTEUR 3 BENJAMINS

EST : Dimanche matin
OUEST : Dimanche apres-midi

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 05
ESSONNE
CRITERIUM BENJAMINS et

CADET(TE)S Coupe du Jeune Arbitre Minimes
Masc -46-50-55-60 et Ttes Féminines : Masc. -27-30-34-38 : 8h30-9h15

13h30-14h15 Masc -42-46-50-55-60-66+66 : 10h30-11h15
Masc -66-73-81-90+90 : 15h30-16h15 Ttes Féminines: 14h15-15h00

Lieu : BRETIGNY Lieu : St MICHEL-SUR-ORGE

SAMEDI 14
ESSONNE
COUPE DEPARTEMENTALE

DIMANCHE 13
SECTEUR 2 BENJAMINS

OUEST : Dimanche matin
EST : Dimanche aprés-midi

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 19

ESSONNE
CHPT DEPARTEMENTAL

JUNIORS
Masc -55 a +100: 13h30-14h30
Fém -44 a +78: 15h00-15h45

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 20

ESSONNE

COUPE MINIMES

Masc: -34 -38 -42 -46 -50: 8h30-9h15
Masc.-55-60-66-73+73: 11h00-11h45

Ttes Fém: 12h30-13h15
Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 26

ESSONNE
CHPT DEPARTEMENTAL

SENIORS

Ttes Fém: 8h30-9h15
Masc -60-66-73: 9h30-10h15
Masc -81-90-100+100: 11h15-12h00

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 16
ESSONNE

ANIMATION POUSSINS
Voir plaquette

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 12
ESSONNE
CIRCUIT CEINTURES COULEURS
CADETS/JUNIORS/SENIORS/VETERANS
Masc -46-50-55-60-66-73 : 8h30-9h30
Masc -81-90-100+100 et Ttes Fém :
10h00-11h00
Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 18

ESSONNE
KATA 1e, 2e, 3¢, 4e DanM & F

inscription par internet uniqguement
Ctrle passeport : 14h00-14h30
Examen a partir de 14h3 0

Lieu : BRETIGNY

DIMANCHE 19

_LESSONNE
COMPETITION DE GRADE
1e, 2e, 3e, 4e Dan M + F

horaires sur site ligue
inscription par internet uniqguement

SAMEDI 28

ESSONNE

EQUIPES LOISIRS
Voir plaquette

Lieu : BRETIGNY ,
Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 28

ESSONNE

EQUIPES JUDO ADAPTE
Voir plaquette

Lieu : BRETIGNY

Institut du Judo
21-25 Avenue de la Porte de Chatillon
75014 PARIS

Tél:0140521616

Institut du Judo
21-25 Avenue de la Porte de Chatillon
75014 PARIS

FORMATIONS

JANVIER

VENDREDI 15

STAGE KATA
BENJAMINS 2
MINIMES CADETS 1
19h00-20h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 16

ATELIERS KATA 91
(JURYS, ENSEIGNANTS
etCN2edanet+)
ouvert a tous
9h30-11h30

Lieu : BRETIGNY

FEVRIER

VENDREDI 05

STAGE KATA
BENJAMINS 2
MINIMES CADETS 1
19h00-20h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 06

ATELIERS KATA 91
(JURYS, ENSEIGNANTS
et CN 2e dan et +)
ouvert a tous
9h30-11h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 13

STAGE JU-JITSU
Approche technique
et réglementaire
Voir plaquette

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 30

REGROUPEMENT
JUDO ADAPTE

15h00-16h30
Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 05

PREPARATION CANDIDATS
EXAMEN KATAET UV
EXPRESSION TECHNIQUE
9h30-11h00

Lieu : BRETIGNY

VENDREDI 18

STAGE KATA
BENJAMINS 2
MINIMES CADETS 1
19h00-20h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 19

ATELIERS KATA 91
(JURYS, ENSEIGNANTS
et CN 2e dan et +)
ouvert a tous
9h30-11h30

Lieu : BRETIGNY

AVRIL

JEUDI 07

REGROUPEMENT
JU-JITSU

20h30-22h00
Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 19

REGROUPEMENT
JUDO ADAPTE

15h00-16h30
Lieu : BRETIGNY

VENDREDI 08

STAGE KATA
BENJAMINS 2
MINIMES CADETS 1
19h00-20h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 09

ATELIERS KATA 91
(JURYS, ENSEIGNANTS
et CN 2e danet +)
ouvert a tous
9h30-11h30

Lieu : BRETIGNY

LUN 25 au VEN 28

STAGE MINIMES

sur sélection
Lieu:

FONTAINEBLEAU Cité des Sports

06 janvier
10 février
09 mars
06 avril
11 mai

REGROUPEMENTS MINIMES

de 19h a 20h30
de 19h a 20h30
de 19h a 20h30
de 19h a 20h30
de 19h a 20h30

a Brétigny
a Brétigny
a Brétigny
a Brétigny
a Brétigny

06 janvier
10 février
11 mai

de 20h30 a 22h00
de 20h30 a 22h00
de 20h30 a 22h00

REGROUPEMENTS CADET(TE)S

a Brétigny
a Brétigny
a Brétigny

REGROUPEMENT CADETS/JUNIORS/SENIORS

LECEMSEE MARTIAL ARTS & BONING

Tél: 0145410570

de 20h30 a 22h00

¥
.J- T
.

Libwrid » Epalind « Fraternird

REFUDLIQUE FRANCAISE

MINISTERI
DE LA JEUNESS

DES SPORTS M

ET DE LA LE DEPARTEMENT

VIE ASSOCIATIVE

JUIN

SAMEDI 18

PREPARATION CANDIDATS
EXAMEN KATA ET UV
EXPRESSION TECHNIQUE
9h30-11h00

Lieu : BRETIGNY

VENDREDI 13

STAGE KATA
BENJAMINS 2
MINIMES CADETS 1
19h00-20h30

Lieu : BRETIGNY

SAMEDI 14

REGROUPEMENT
JUDO ADAPTE

15h00-16h30
Lieu : BRETIGNY

JEUDI 26

REGROUPEMENT
JU-JITSU

20h30-22h00
Lieu : BRETIGNY

a Brétigny

VACANCES SCOLAIRES 2016

Hiver 20 Février - 06 Mars
Printemps 16 Avril - 01 Mai

Eté 05 Juillet - 31 Aolit
Toussaint 19 Octobre - 02 Novembre
Noél 17 Décembre - 02 Janvier

CHANEI®NS

LCL

BAMNOUE ET ASSURAMNCE

i CAR

& systémes & applicatifs

DOUBLE D - STRUCTURE CLUB
2, rue Vladimir Jankélévitch
77184 EMERAINVILLE
Tél: 01.64.73.10.01 - structure.club@doubled.fr

Autocars Grand Tourisme
3, rue René Cassin - ZI de la Bonde - 91300 MASSY
Tél: 01 69 53 13 13 Fax : 01 69 53 13 33
www.championscar.com
mail : championscar@championscar.com
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